
 

PROGRAMA 

XIV JORNADA CIENTÍFICA REGIONAL 

ASCALEMA 

8:30-8:45   Entrega documentación. 

9:00-11:00 Talleres:  

 “Aplicación de la danza del vientre en la preparación física del embarazo y el parto”.   

 Mª Inmaculada Fernández Alonso.  Matrona. 

 

 “Taller de Soporte Vital Básico y Avanzado en la gestación”.  

 Rosa María Cárdaba García. Enfermera de la Gerencia de Emergencias 

Sanitarias de SACYL y matrona. 

 

 “ Taller de RCP Neonatal Avanzado”. 

 Sara Marín Urueña. Neonatóloga H. U.  Río Hortega Valladolid. Instructora en 

RCP neonatal y pediátrica. 

 Mar Montejo Vicente. . Neonatóloga H. U.  Río Hortega Valladolid. Instructora 

en RCP neonatal. 

 

 “Lactancia Materna durante el embarazo y en tándem. Destete respetuoso”. 

 Nerea Rodríguez Conesa. Matrona H. U.  Río Hortega Valladolid. 

 Jenifer Puertas Babón. Matrona H. U.  Río Hortega Valladolid. 

 

  “¿Cómo difundir resultados de investigación? Del proyecto al abstract”.  

 Profesora Dra. María López Vallecillo. Facultad de Enfermería de Valladolid. 

Enfermera, Periodista, Máster en Europa y Mundo Atlántico.  

 Profesor Dr. José Mª Jiménez Pérez. Facultad de Enfermería de Valladolid. 

Enfermero, Máster en Gestión Integrada. 

 

11:00-11:45 Café. 

11:45-12:15 Mesa inaugural. 

12:15-14:00 Mesa redonda. 

 "Reproducción Humana Asistida en Castilla y León". 

  Profesor José Mª Fidel Fernández Gómez. Embriólogo Clínico, Responsable del 

Laboratorio de la Unidad de Reproducción Humana del HCUV. 

 

 “Urgencias Obstétricas en el Medio Extrahospitalario”.  

 Idoya Rodríguez Alonso. Matrona Independiente y con plaza estatutaria en el 

Hospital Santiago Apóstol de Miranda de Ebro. 

 

 “Redes Sociales, docencia y profesión”.  

 Javier González (@javi_matrón). 

  



 
 

14:00-14:15 Ponencia. 

 “Proyecto Sexualidad ASCALEMA. Abordaje de salud sexual en matronas de atención 
primaria Castilla y León”.   

 Nerea Rodríguez Conesa. Sexóloga. Experta en salud pública y de género en 
SACYL. 

 Mayte Rioja Fernández. Sexóloga y coordinadora del programa de Educación 
Sexual “Ni héroes ni sirenas”.  

14:15-16:00 Comida. 

16:00-18:00 Talleres. 

 “Aplicación de la danza del vientre en la preparación física del embarazo y el parto”.  

Mª Inmaculada Fernández Alonso.  Matrona. 

 

 “Taller de Soporte Vital Básico y Avanzado en la gestación”.  

Rosa María Cárdaba García. Enfermera de la Gerencia de Emergencias Sanitarias de 

SACYL y matrona. 

 

 “Taller de RCP Neonatal Avanzado”.  

 Sara Marín Urueña. Neonatóloga H. U.  Río Hortega Valladolid. Instructora en 

RCP neonatal y pediátrica. 

 Mar Montejo Vicente. Neonatóloga H. U.  Río Hortega Valladolid. Instructora 

en RCP neonatal. 

 

 “Lactancia Materna durante el embarazo y en tándem. Destete respetuoso”  

 Nerea Rodríguez Conesa. Matrona H. U.  Río Hortega Valladolid. 

 Lucía Valdivieco Abad. Matrona H. U.  Río Hortega Valladolid. 

 

  “¿Cómo difundir resultados de investigación? Del proyecto al abstract”.  

 Profesora Dra. María López Vallecillo. Facultad de Enfermería de Valladolid. 

Enfermera, Periodista, Máster en Europa y Mundo Atlántico  

 Profesor Dr. José Mª Jiménez Pérez. Facultad de Enfermería de Valladolid. 

Enfermero, Máster en Gestión Integrada. 

 

18:00-18:30 Espacio EIR/ Comunicaciones. 

18:30 Entrega de premios y clausura. 

LAS MATRONAS DEFENSORAS DE 

LOS DERECHOS DE LAS MUJERES 

Valladolid, 31 de mayo de 2019 

Palacio de Congresos Conde Ansúrez 

 
 

 


